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Zalacznik Nrf?do Protokolu Nr XLVIII/10
Sesji Rady Gminy Lichnowy

Z dnia 29.10.2010r.

Uchwala Nr XLVIII/452/10
Rady Gminy Lichnowy
Z dnia 29 pazdziernika 2010r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie w Gminie Lichnowy

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz.1591 z p6zn.zm.) oraz art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005r. Nr 180, poz.1493 z pdzn.

zm) Rada Gminy Lichnowy uchwala, co naste¢puje:

§ 1
Przyjmuje si¢ Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w Gminie Lichnowy- stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lichnowy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu

PRZEW ,NICZA_CY/

an Michalski

Gminy Lichnowy.




Uzasadnienie
do uchwaly w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Lichnowy

Zgodnie z treScia art. 6 wust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie do zadan wlasnych Gminy nalezy m.in. opracowanie i
realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie.

Majac zatem na uwadze zakres obowiazkdéw spoczywajacych na Gminie wnosi si¢ o

podjecie niniejszej uchwatly.




Zalacznik do Uchwaly Nr XLVI11/452/10
Rady Gminy Lichnowy
Z dnia 29.10.2010r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE 1 OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE GMINY LICHNOWY

Lichnowy, pazdziernik 2010



PODSTAWA PRAWNA
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005r.
Nr 180, poz.1493 ze zmianami).
. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2009r. Nr 175 poz.362 ze
zmianami)
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z p6zn.zm.)
Uchwala Nr XXIII/235/08 Rady Gminy Lichnowy z dnia 30.12.2008 r. w sprawie
przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych na terenie Gminy Lichnowy

do 2013



I1. WSTEP

Literatura socjologiczna wprowadza wiele definicji rodziny. Wszystkie one sprowadzaja
si¢ do okreslenia rodziny jako malej grupy spolecznej grupy niezastapionej. Rodzina jest
podstawowym elementem struktury spolecznej. Rodzina jest niepowtarzalnym s$rodowiskiem
ksztaltujacym osobowos¢., poglady, styl zycia, system norm i wartosci. Wazng role w rodzinie
odgrywajaq wzajemne relacje pomigdzy czlonkami rodziny oparte na mitosci i zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowaé¢ podstawowych zadan.
Relacje wewnatrzrodzinne ulegajq zaburzeniu, tamane sa reguly, a zachowania poszczegolnych
czlonkow rodziny staja si¢ bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi
oraz oczekiwaniami spolecznymi.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie glgbokie, szkodliwe
dajace o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
czasowej.

Przemoc w rodzinie — nazywana takze potocznie przemoca domowa, to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony zdrowia
1 zycia naruszajacych prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych (maz, zona, wstepni, zstepni,
rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopni, osoba pozostajaca w stosunku
przysposobienia oraz jej malzonek, osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu, a takze innych
osob wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych) narazajace te osoby w szczegdlnosci
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zachowanie uwlaczajace ich godnosci, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zyciu fizycznym lub psychicznym a takze
wywolujace cierpienie i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemocg (art. 2 ustawy z dnia

29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie)

Wyr6zni¢ mozna nastgpujace formy przemocy:

- przemoc fizyczna — popychanie, odpychanie, obezwladnienie, przytrzymywanie.
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i pigsciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, polanie, polewanie substancjami zracymi, uzycie
broni, porzucenie w niebezpiecznej okolicy, nie udzielenie koniecznej pomocy, ograniczenie snu
1 pozywienia itp.

- przemoc psychiczna — wyznawanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych
pogladow, karanie przez odmoweg uczué, zainteresowania, szacunku, stala krytyka, wmawianie

choroby psychicznej, izolacja spoleczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi



osobami) domaganie si¢ posluszefistwa, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb itp.

- przemoc seksualna — wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot 1 praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspolzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych kobiety itp.
- przemoc ekonomiczna - odebranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwienie podjecia pracy

zarobkowej, nie zaspokojenie podstawowych materialnych potrzeb itp.

Na terenie Gminy Lichnowy przemoc w rodzinie wystgpuje w rodzinach o réznym
statusie spolecznym, najczesciej jednak powiazana jest z alkoholizmem, niskimi dochodami
finansowymi na cztonka rodziny, mala §wiadomoscia spoleczng. Przypadki zngcania najczescie]
odczuwane sa w domach rodzinnych, w zamknigtym kregu osob, gdzie $wiadkami
sq czlonkowie rodziny. Praktycznie ofiary przemocy boja si¢, a niejednokrotnie wstydzg sie
o tym mowi¢. Trudno jest im w tych sprawach zeznawa¢ w sadzie czy przed policja. dlatego
trwaja w przemocy tylko zdeterminowane ofiary przemocy decyduja si¢ na jej przerwanie,
poprzez zgloszenie tego odpowiednim organom.

Z uwagi na powyzsze formy konieczne jest podjecie dzialan zmierzajacych w kierunku
edukacji spoleczenstwa, dostarczajac wiedzy o zjawisku przemocy i sprawach radzenia sobie
z problemami. Niezbgdne jest rowniez zapewnienie profesjonalnej pomocy. Skuteczne
przeciwdzialanie 1 zwalczanie przemocy w rodzinie wymaga wspolpracy roznych stuzb

i budowania lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

III. WSTEPNE ZALOZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

1. Zalozenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

- podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy oraz zapewnienie osobom doznajacym
przemocy bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy,

- integracja dzialan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie,

-stosowanie jednoznacznych przekazow, ktore mowia, ze nikt nie ma prawa stosowaé
przemocy wobec drugiego czlowieka, nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwiania
przemocy domowe;j,

- rozwoj wiedzy, kompetencji, umiejgtnosci, reagowanie wobec problemu przemocy

i podniesienie poziomu $wiadomosci spolecznej na temat problemu przemocy.
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2. Zadania wlasne Gminy Lichnowy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz.U. 2005r. Nr 180, poz. 1493 z pézn. zm.) do zadan wlasnych gminy Lichnowy nalezy
tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie tj.:
- opracowanie i realizacja Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Lichnowy,
- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w  szczegOlnosci poprzez dzialania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca,
- zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsca w osrodkach wsparcia,
- utworzenie Zespotu Interdyscyplinarnego, ktory na terenie Gminy Lichnowy bedzie
prowadzil diagnoz¢ problemu przemocy w rodzinie, podejmowal dzialania w $rodowisku
zagrozonym przemoca Ww rodzinie, inicjowal interwencj¢ w S$rodowisku dotknigtym
przemoca w rodzinie, rozpowszechnial informacj¢ o instytucjach, osrodkach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w gminie Lichnowy oraz inicjowal dzialania w stosunku do osob
stosujacych przemoc w rodzinie.
3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w Gminie Lichnowy
Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego, w sklad ktérego wchodzg przedstawiciele:
Osrodka Pomocy Spolecznej w Lichnowach, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ~w  Lichnowach, policji, ochrony zdrowia, o$wiaty, organizacji
pozarzadowych. Zespol Interdyscyplinarny dziala na podstawie porozumien zawartych
migdzy Wojtem Gminy Lichnowy a ww. podmiotami dzialajacymi w Zespole.
4. Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
- zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy
w rodzinie wraz z potencjalem organizacyjnym,
- zasoby ludzkie — specjalisci z r6znych dziedzin,
- instrumenty pomocowe i sieci wsparcia,

- zespol interdyscyplinarny.

IV. ZASOBY GMINY LICHNOWY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

1) Komisariat Policji w Lichnowach

2) Osrodek Pomocy Spolecznej w Lichnowach

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lichnowach

/



4) Placowki oswiatowe

5) Placéwki ochrony zdrowia

6) Organizacje pozarzadowe oraz instytucje koscielne

7) Rady Soleckie

8) Urzad Gminy w Lichnowach — pracownicy odpowiadajacy za realizacje zadan

oswiatowych, spolecznych, ochrony zdrowia

V. ZAGROZENIA W REALIZCJI ZADAN PRZECIWDZIALAJACYCH PRZEMOCY
W RODZINIE

1. Negatywne wzorce zachowan spolecznych

N

. Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin
. Slaba kondycja ekonomiczna rodzin
. Problemy alkoholowe czlonkéw rodzin

. Nieumiejetnos$¢ rozwigzywania konfliktow w rodzinach

AN W»n AW

. Brak $wiadomosci dotyczacych mozliwosci rozwigzania swoich probleméw za pomocg
mediacji rodzinnych

7. Brak motywacji ekonomicznej dla czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego

VI. CELE PROGRAMU

Cel gléwny:
..Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostgpnosci i skuteczno$¢ profesjonalne;j

pomocy oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie™

Cele szezegolowe:

Cel 1 Zapobieganie wystgpowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie $wiadomosci
spolecznej oraz ograniczanie zaburzen zycia spolecznego zwiazanych z wystepowaniem
przemocy.

Cel 2 Zatrzymanie sytuacji przemocy- zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar
1 $Swiadkow wystgpowania przemocy w rodzinie.

Cel 3 Poprawa skutecznos$ci dzialan osob zobowiazanych i uprawnionych do przeciwdzialania
przemocy oraz monitorowanie wystgpowania przemocy w rodzinie, jej rozmiardw i skutkow

spolecznych oraz efektywnosci podejmowanych dzialan.



Cel 1 Zapobieganie wystgpowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie swiadomosci
spolecznej ora ograniczanie zaburzen Zycia spolecznego zwiqzanych z wystgpowaniem
przemocy.

Zadanie:

Edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie sposobow radzenia sobie ze stresem i agresja

Dzialanie:

- prowadzenie zaj¢¢ wychowawczych oraz zaj¢¢ informacyjno-edukacyjnych w szkolach,

- wspieranie réznych form spedzania czasu wolnego sprzyjajacych zachowaniom
nieagresywnym modelujacym wlasciwe zachowania lidera, opiekuna, wychowawcy,

- opracowanie i realizacja innowacyjnych programdéw szkolnych w zakresie profilaktyki i
prewencji przemocy realizowanych na terenie szkot,

- promowanie mediacji rodzinnych jako formy rozwigzywania konfliktow,

- wprowadzanie zaj¢¢ wychowawczych dotyczacych nieagresywnego rozwigzywania
konfliktow,

- objecie rodzin dysfunkcyjnych opieka spoleczna.

Adresaci:

Dzieci 1 miodziez, dorosli, rodziny, spolecznos¢ lokalna

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych,
- liczba dzieci objetych edukacja,

- liczba rodzin obj¢tych dzialaniami wspierajacymi i edukacyjnymi

Cel 2 Zatrzymanie sytuacji przemocy — zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar
i Swiadkow wystegpowania przemocy w rodzinie

Zadanie:

a) Udzielenie pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemoca i pozostajacym w rodzinie
w dotychczasowym miejscu zamieszkania lub pobytu

Dzialanie :

- poradnictwo medyczne (zaklady opieki zdrowotnej). psychologiczne, pedagogiczne, prawne,
pomoc spoteczna,

-funkcjonowanie ~ Zespolu  Interdyscyplinarnego do  realizacji  zadan  zwiazanych
z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,

- dzialalno$¢ Powiatowego Punktu Interwencji Kryzysowe;.



!
-rozpowszechnianie telefonu zaufania: Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ..Niebieska Linia™ tel. 0 801 120 002,
- realizacja ..Niebieskiej Karty™ zakladanej przez Policjg¢, Osrodek Pomocy Spolecznej, Gminng
Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
b) Udzielenie pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemoca i zmuszonym do opuszczenia
dotychczasowego miejsca zamieszkania, pobytu lub rodziny
Dzialanie:
- udzielenie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknigtym przemocq
w osrodkach interwencji kryzysowej, osrodkach wsparcia,
- przeprowadzenie rozmow profilaktycznych z osobami naduzywajacymi alkoholu i stosujacymi
przemoc oraz do$wiadczajacymi przemocy,
- przesylanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Malborku o obowigzku podjecia leczenia
odwykowego w zwiazku z naduzywaniem alkoholu i stosowaniem zaburzen porzadku
1 demoralizacji nieletnich,
- przesylanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Malborku o wglad w sytuacje maloletnich,
- opracowywanie i rozpowszechnianie materialow informacyjnych wsréd mieszkancow Gminy
Lichnowy o mozliwych formach pomocy
Adresaci:
- osoby dotkniete przemocg w szczegdlnosci ofiary i $wiadkowie przemocy

Wskazniki osiggniecia celu:

- liczba 0s6b objetych poradnictwem oraz pomocq i wsparciem.

Cel 3 Poprawa skutecznosci dzialan oséb zobowiqzanych i uprawnionych do przeciwdzialania
przemocy oraz monitorowanie wystgpowania przemocy w rodzinie, jej rozmiarow i skutkow
spolecznych oraz efektywnos¢ podejmowanych dzialarn

Zadanie:

a) Oddzialywanie na osoby zajmujace si¢ zawodowo Ilub spolecznie, posrednio lub
bezposrednio, przemoca w rodzinie, w tym na organizacje pozarzadowe.

Dzialanie:

- poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne

- szkolenia z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

- konferencje i kampanie spoleczne

b) Oddzialywanie na spolecznosci lokalne w celu wlaczenia spolecznosci w system

monitorowania zjawisk zwiazanych z wystgpowaniem przemocy



Dzialanie:

- funkcjonowanie

Interdyscyplinarnego

Zespolu do

realizacji

z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie oraz grup roboczych,

zadan
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zwiazanych

- przeprowadzanie wywiadow Srodowiskowych w spolecznosciach szczegdlnie zagrozonych

przemoca

Adresaci:

- instytucje i stuzby zajmujace si¢ zawodowo lub spolecznie przemoca (policja, kuratorzy, sady.

pracownicy socjalni, pedagodzy. organizacje pozarzadowe).

VII. ZADANIA PROGRAMU

)

Lp. Zadanie Opis zadania Termin Realizator
realizacji

1. | Uchwala w sprawie Uchwata okresla zadania 2010 Rada Gminy
trybu i sposobu Zespotu Lichnowy
powolywania i Interdyscyplinarnego i grup
odwolywania roboczych , definiujaca
czlonkow Zespotu sktad zespolu oraz
Interdyscyplinarnego | czgstotliwosé spotkan
oraz szczegolowe
warunki jego
funkcjonowania

2. | Powolanie Zespotu Zespo6l Interdyscyplinarny 2010 Wojt Gminy
Interdyscyplinarnego | powolany zostanie Lichnowy

Zarzadzeniem Wojta Gminy
Lichnowy, w skiad zespotu
wejda przedstawiciele
Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Lichnowach, Gminne;j
Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
w Lichnowach, Posterunku

Policji w Lichnowach,




oswiaty, ochrony zdrowia,
organizacji pozarzadowych,
Kuratorzy Sadu

Rejonowego w Malborku

Zlozenie uroczystych

przyrzeczen

Czlonkowie Zespolu
Interdyscyplinarnego oraz
grup roboczych zloza
Wojtowi Gminy Lichnowy
oswiadczenie o nastgpujacej
tresci: ,. Oswiadczam, ze
zachowam poufnosé
informacji i danych, ktore
uzyskalem przy realizacji
zadan zwiazanych z
przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie oraz,
Ze znane mi sa przepisy o
odpowiedzialnosci karnej za
udost¢pnienie danych
osobowych lub
umozliwienie do nich
dostgpu osobom

nieuprawnionym™

2010 .

Wojt Gminy

Lichnowy

Prowadzenie przez
Zespol
Interdyscyplinarny
zintegrowanych i
skoordynowanych
dziatan w zakresie
przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

-podejmowanie dziatan w
Srodowisku zagrozonym
przemoca w rodzinie,
majacych na celu
zapobieganie zjawisku,
-diagnozowanie problemu
przemocy w rodzinie,
-opracowanie i realizacja
planu pomocy w

indywidualnych

2010 .

Przewodniczacy
Zespolu

Interdyscyplinarnego




przypadkach,
-rozpowszechnianie
informacji o instytucjach
oraz mozliwosciach
udzielania pomocy w
$rodowisku lokalnym,
-inicjowanie dzialan w
stosunku do 0sdb
stosujacych przemoc w
rodzinie,

-monitorowanie sytuacji
rodzin, w ktorych dochodzi
do przemocy,
-prowadzenie dokumentacji
dzialan podejmowanych
wobec rodzin, w ktérych
dochodzi do przemocy oraz

efektow tych dzialan

Realizacja programow
ochrony ofiar

przemocy w rodzinie

-kierowanie ofiar przemocy
do osrodkoéw wsparcia,
Powiatowego Punktu
Interwencji Kryzysowej w
Malborku

-praca socjalna z osobami

doznajacymi przemocy

Od 2010r.

Zespol
Interdyscyplinarny

Podniesienie poziomu
wiedzy 1 umiejgtnosci
0s6b realizujacych
zadania zwigzane z
przeciwdziataniem

przemocy w rodzinie

-systematyczne szkolenia
wszystkich przedstawicieli
stuzb podejmujacych
dzialania na rzecz rodzin
uwiklanych w przemoc, w
tym szkolenia z zakresu
diagnozowania przemocy w

rodzinie

0d 2010 r.

Przewodniczacy
Gminnej Komisji
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych oraz
Przewodniczacy
Zespolu

Interdyscyplinarnego
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7. | Zmiana postawy
mieszkancéw wobec
przemocy w rodzinie
poprzez dzialania
informacyjno-

edukacyjne

-rozpowszechnianie
materialow edukacyjnych
(broszur, ulotek, plakatow)
dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie wsrdod
lokalnej spolecznosci,
-dostarczanie informacji o
instytucjach udzielajacych
pomocy i wsparcia ofiarom

przemocy w rodzinie

0d 2010 .

Zespol
Interdyscyplinarny i
czlonkowie grup
roboczych,
Przewodniczacy
Gminnej Komisji
Rozwigzywania
Problemow

Alkoholowych

Zajmujac si¢ zjawiskiem przemocy nalezy pamigtac, ze:

PRZE-MOC - to dzialanie przeciwko osobistej mocy czlowieka

PO-MOC - to wszelkie dzialania, ktére pozwalaja na odbudowanie wewngtrznej mocy kazdego

czlowieka, tak, aby potrafil samodzielnie kierowa¢ swoim zyciem, chroni¢ si¢ przed przemocq

1 zy¢ godnie.
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