
Uchwała Nr X/____ / 2019 

Rady Gminy Lichnowy 

z dnia 29 października 2019 roku. 

 

w sprawie 

uchylenia uchwały nr XLVIII/452/10 Rady Gminy Lichnowy z dnia 29 października 2010 

roku w sprawie przyjęcia Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Lichnowy  

oraz przyjęcia Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie w Gminie Lichnowy na lata 2020-2022.  

 

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym 

(Dz.U. z 2019r., poz. 506 ze zm.) w związku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 

roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. poz. 1390 z ze zm.), Rada 

Gminy Lichnowy uchwala, co następuje: 

 

§ 1 

Uchyla się uchwałę nr XLVIII/452/10 Rady Gminy Lichnowy z dnia 29 października 2010 

roku w sprawie przyjęcia Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie w Gminie Lichnowy 

§ 2 

Przyjmuje się Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Gminie Lichnowy na lata 2020 - 2022 stanowiący załącznik do niniejszej 

uchwały. 

 

§ 3 

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Lichnowy. 

 

§ 4 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia, z mocą obowiązującą od dnia 1 stycznia 2020 

roku. 

 

 

 

 



UZASADNIENIE 

 

Zgodnie z treścią art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. poz. 1390 ze zm.) do zadań własnych gminy należy 

opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przemocy w rodzinie.  

Obecnie obowiązujący Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie w Gminie Lichnowy, został uchwalony w 2010 roku. Przepisy ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie nie nakładają na organy gminy konieczność 

aktualizowania Programu. Niemniej jednak zakres podejmowanych działań 

profilaktycznych, ochronnych i doskonalących przez jednostki i instytucje w zakresie 

przeciwdziałania przemocy, wymaga wprowadzenia nowego Programu. Dobrą praktyką 

będzie aktualizowanie Programu co 3 lata. 

Założenia Programu, są kontynuacją Program przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przemocy w rodzinie z roku 2010. Są również zgodne z założeniami 

zawartymi w Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych na terenie Gminy 

Lichnowy na lata 2014 - 2020 oraz Krajowym Programem Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie na lata 2014 -2020. 

Biorąc pod uwagę powyższe przyjęcie niniejszej uchwały jest zasadne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Załącznik do Uchwały Nr X/__/2019 

Rady Gminy Lichnowy 

z dnia 29 października 2019 r. 

 

 

 

  PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA 

PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ 

OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W 

RODZINIE 

 

W GMINIE LICHNOWY  

NA LATA 2020 – 2022.  

 

 

  



 

 

1. WPROWADZENIE 

 

Obowiązujący dotychczas na terenie gminy Lichnowy Program Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Lichnowy został przyjęty uchwałą 

Rady Gminy Lichnowy w dniu 29 października 2010 roku (Uchwała nr XLVIII/452/10).  

 

Mając na uwadze upływ czasu oraz zmieniające się społeczeństwo, zasadnym było przystąpienie do 

aktualizacji Programu. Nadrzędnym celem wprowadzenia zaktualizowanego Programu jest ściślejsze 

skoordynowanie działań służb w zakresie przeciwdziałania przemocy, czego konsekwencją ma być 

zmniejszenie skali tego zjawiska, a tym samym budowanie skutecznie działającego systemu 

uwzględniającego lokalne uwarunkowania i rozmiary zjawiska. 

 

W celu tworzenia warunków skutecznego przeciwdziałania przemocy w rodzinie zadaniem 

Programu jest przede wszystkim wprowadzenie w życie działań w zakresie zapewnienia ochrony i 

udzielenia pomocy osobom dotkniętym przemocą w rodzinie, podnoszenia świadomości społecznej 

na temat przyczyn i skutków przemocy w rodzinie oraz promowanie metod wychowawczych bez 

użycia przemocy, a także upowszechnianie informacji o możliwościach i formach udzielania pomocy 

zarówno osobom dotkniętym przemocą, jak i stosującym przemoc w rodzinie. 

 

 

2. PODSTAWY PRAWNE  

 

Nadrzędnym aktem prawnym związanym z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie jest Konstytucja 

Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku, która w rozdziale II -  Wolność, Prawa i 

Obowiązki Człowieka i Obywatela – reguluje zasady zapewniające każdemu nietykalność osobistą i 

cielesną oraz stawia na ich straży władze publiczne przyznając obywatelowi prawo żądania od 

organów władz publicznych szczególnej ochrony przed przemocą, okrucieństwem, wyzyskiem, 

demoralizacją. 

 

Do aktów prawnych – rangi ustawowej – zaliczamy w szczególności: 

1. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi. 

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. 

 

Aktami prawa miejscowego na terenie gminy Lichnowy odnoszącymi się do kwestii przemocy w 

rodzinie jest przede wszystkim Gminna Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych na terenie 

Gminy Lichnowy na lata 2014-2020, przyjęta przez Radę Gminy Lichnowy uchwałą nr LV/389/2014 

Rady Gminy w dniu 30 października 2014.  

 

Zgodnie z art. 9d ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie podejmowanie interwencji w 

środowisku wobec rodziny dotkniętej przemocą odbywa się w oparciu o procedurę "Niebieskie 

Karty". Procedura nie wymaga zgody osoby dotkniętej przemocą w rodzinie, a sama procedura 

obejmuje ogół czynności podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli: pomocy społecznej, 

Policji, oświaty, ochrony zdrowia, gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, w 

związku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Wszczęcie procedury 

"Niebieskie Karty" następuje w przypadku powzięcia, w toku prowadzonych czynności służbowych 

lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec członków rodziny lub w wyniku 



zgłoszenia dokonanego przez członka rodziny bądź też przez osoby będącą świadkami przemocy w 

rodzinie. Wszystkie instytucje i państwowe i samorządowe, które w związku ze swoją działalnością 

dowiedziały się o popełnieniu przestępstwa ściganego z urzędu są zobowiązane niezwłocznie 

poinformować o tym prokuraturę lub policję. Zaniechanie tego obowiązku może skutkować 

odpowiedzialnością karną. 

 

 

3. ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE – CHARAKTERYSTYKA. 

 

Rodzina jest kluczowym środowiskiem w życiu człowieka. Kształtuje osobowość, system wartości, 

styl życia. W tym zakresie ważną rolę w prawidłowo funkcjonującej rodzinie odgrywają wzajemne 

relacje pomiędzy rodzicami oparte na miłości i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji role 

wewnątrzrodzinne ulegają zaburzeniu, łamane są reguły, a zachowania poszczególnych członków 

rodziny stają się coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi. Przemoc domowa może 

być zarówno skutkiem, jak i przyczyną dysfunkcji w rodzinie. Należy zaklasyfikować ją do kategorii 

zachowań negatywnych o dużej szkodliwości społecznej. 

 

Przemoc domowa przyjmuje różnorakie formy, niemniej jednak każda z nich charakteryzuje się tym, 

że jest intencjonalna. Akt przemocy powoduje zachwianie równowagi sił w zależności sprawca – 

ofiara. Narusza ona prawa i dobra osobiste ofiary, skutkujące przede wszystkim cierpieniem i bólem. 

Praktyka wskazuje, że ofiarami przemocy domowej są najczęściej kobiety, dzieci i ludzie starsi. 

 

Pojęcie przemocy w rodzinie zostało zdefiniowane w art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziałaniu pomocy 

w rodzinie. Zgodnie z tą definicją to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub 

zaniechanie, naruszające prawa lub dobra osobiste osób najbliższych lub innych osób wspólnie 

zamieszkujących lub gospodarujących, w szczególności – narażające te osoby na niebezpieczeństwo 

utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, 

powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia i 

krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą.  

 

Bardzo trudnym zadaniem jest rozpoznanie przemocy w rodzinie, a szczególnie odróżnienie jej od 

konfliktu. W przypadku przemocy w rodzinie muszą być spełnione następujące kryteria: 

1) intencjonalność – działania sprawcy nie są przypadkowe; intencjonalność nie musi oznaczać 

celowego krzywdzenia ofiary i zadawania jej bólu; sprawca przemocy dąży do uzyskania 

pełnej kontroli, władzy nad osobą doznającą przemocy, do uzyskania jej bezwzględnego 

posłuszeństwa; jest przekonany, że tylko on wie, co jest dobre dla pozostałych członków 

rodziny, a w związku z tym wyłącznie on ma prawo podejmować decyzje, ustalać zasady 

życia w rodzinie – pozostali muszą się podporządkować; 

2) dysproporcja siły – nie chodzi tu jedynie o różnicę sił fizycznych, ale także o przewagę 

związaną z pozycją społeczną, odpornością psychiczną, statusem materialnym itp.; w 

związku opartym na przemocy jeden z partnerów czuje się silniejszy, a drugi – słabszy; w 

wyniku kolejnych aktów przemocy różnica sił coraz bardziej się pogłębia, ofiara przemocy 

staje się coraz bardziej bezradna, a sprawca – coraz silniejszy i bardziej bezkarny; 

3) naruszanie godności i praw – sprawca przemocy narusza godność ofiary, poniża ją, 

ośmiesza, pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktów z rodziną, godziwych warunków 

życia); 

4) powodowanie cierpienia i szkód – ofiary przemocy doznają zarówno szkód fizycznych, jak i 

psychicznych; w wyniku wieloletniej przemocy mogą dojść do przekonania, że zasługują na 

takie traktowanie. 



 

Na ustawową definicję przemocy w rodzinie składa się kilka istotnych elementów. Przemocą w 

rodzinie może być nie tylko zachowanie, które się powtarza, lecz także pojedyncze akty; może to być 

działanie, tj. dokonanie jakiejś czynności, lub zaniechanie, czyli niepodjęcie działania, niewykonanie 

jakiejś czynności. Ponadto zachowanie to musi być umyślne i naruszać prawa lub dobra osobiste 

członków rodziny. Należy zwrócić uwagę, że definicja przemocy w rodzinie, zawarta w art. 2 pkt 2 

ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, nie odnosi się do zachowań penalizowanych przez 

art. 207 k.k. regulującej przestępstwo znęcania się. Definicja przemocy w rodzinie nie została 

stworzona na potrzeby kodeksu karnego, a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie – i ma 

znaczenie w szczególności w kontekście obowiązków realizacji określonych zadań w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie przez organy administracji publicznej. 

  

W art. 6 ust. 1 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie wskazano, że zadania w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie są realizowane przez organy administracji rządowej i 

jednostki samorządu terytorialnego na zasadach wskazanych w ustawie o pomocy społecznej lub 

ustawie o przeciwdziałaniu alkoholizmowi, chyba że przepisy ustawy przemocowej stanowią inaczej. 

W ustawie określono jedynie zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, zasady 

postępowania wobec osób doznających przemocy oraz zadania wobec osób stosujących przemoc. 

 

Należy również wskazać, że zgodnie z Konwencją Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy 

wobec kobiet i przemocy domowej, sporządzonej w Stambule dnia 11 maja 2011 roku (obowiązują w 

Polsce od dnia od 1 sierpnia 2015 roku, Dz.U. z 2015 r. poz. 961)  „przemoc domowa” definiowana jest 

jako wszelkie akty przemocy fizycznej, seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej zdarzające się w 

rodzinie lub gospodarstwie domowym, lub między byłymi, lub obecnymi małżonkami, lub 

partnerami, niezależnie od tego, czy sprawca i ofiara dzielą lub dzielili miejsce zamieszkania, czy nie 

(art. 3 lit. b Konwencji).  

Jak wskazują pkt 41 i 42 Memorandum wyjaśniającego do Konwencji, przemoc domowa obejmuje 

zasadniczo dwa typy przemocy: przemoc, do której dochodzi między obecnymi lub byłymi 

małżonkami lub partnerami, oraz przemoc międzypokoleniową, do której dochodzi przede 

wszystkim między rodzicami a dziećmi. Przemoc w rodzinie to przemoc fizyczna, psychiczna, 

seksualna i ekonomiczna. Przemoc w rodzinie między małżonkami lub partnerami często jest 

kontynuowana po zakończeniu związku i dlatego jej definicja nie ogranicza się wyłącznie do sytuacji, 

kiedy byli już małżonkowie lub partnerzy nadal wspólnie zamieszkują. Przemoc międzypokoleniowa 

to przemoc wobec własnego dziecka lub starszego rodzica lub przemoc między dwojgiem lub więcej 

członków rodziny różnych pokoleń. W tym przypadku także nie jest konieczne wspólne 

zamieszkiwanie sprawcy i ofiary, aby dane zachowanie było objęte definicją z Konwencji. 

Memorandum wyjaśniające podkreśla przy tym, że przemoc w rodzinie dotyka w sposób 

nieproporcjonalny kobiety. 

 

Jeżeli chodzi o akt prawa Unii Europejskiej to należy wskazać, iż Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i 

Rady 2012/29/UE z 25.10.2012 roku ustanawiająca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar 

przestępstw oraz zastępująca decyzję ramową Rady 2001/220/WSiSW (Dz.Urz. UE L 315 z 14.11.2012, s. 57) 

nie zawiera pojęcia przemocy w rodzinie lub przemocy domowej, a omawia wyłącznie pojęcie 

przemocy w bliskich związkach. Wskazuje przy tym, że przemoc w bliskich związkach jest jednym z 

rodzajów przemocy ze względu na płeć. Zgodnie z motywem 18 preambuły do Dyrektywy Ofiarowej 

w przypadku, gdy do przemocy dochodzi w bliskich związkach, sprawcą przemocy jest osoba, która 

jest aktualnym lub byłym małżonkiem, partnerem lub innym członkiem rodziny ofiary, niezależnie od 

tego, czy dzieli lub dzielił z ofiarą gospodarstwo domowe. Taka przemoc może obejmować przemoc 

fizyczną, seksualną, psychologiczną lub ekonomiczną i może powodować uraz fizyczny lub 

psychiczny, cierpienie moralne bądź emocjonalne lub straty majątkowe. Ofiarami tego rodzaju 

przemocy, jak podkreślono w Dyrektywie Ofiarowej, są w przeważającej mierze kobiety, a ich 



sytuacja może być tym poważniejsza, im bardziej są uzależnione od sprawcy z powodów 

ekonomicznych, społecznych lub przez wzgląd na prawo pobytu.  

 

Jednocześnie Dyrektywa Ofiarowa w art. 2 ust. 1 lit. b wyjaśnia pojęcie „członkowie rodziny”. 

Zgodnie z tą definicją pojęcie to oznacza małżonka, osobę pozostającą z ofiarą, w sposób trwały i 

ciągły, w bliskim pożyciu we wspólnym gospodarstwie domowym, krewnych w linii prostej, 

rodzeństwo oraz osoby pozostające na utrzymaniu ofiary. Należy podkreślić, że pojęcie to 

zdefiniowane jest dla innych celów niż analogiczny termin w ustawie o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie. Dyrektywa zakłada bowiem objęcie przewidzianą w niej ochroną także członków rodziny 

osoby, która doświadczyła przestępstwa, oraz członków rodziny osoby, której śmierć była 

bezpośrednim skutkiem przestępstwa, jeżeli doznali oni szkody w wyniku śmierci tej osoby, uznając 

także członków rodziny w tym przypadku za ofiary (art. 2 lit. a, podlit. ii Dyrektywy Ofiarowej). 

Warto wspomnieć, że zgodnie z założeniami Dyrektywy Ofiarowej w definicji pojęcia „ofiara” będą 

mieścić się także dzieci będące świadkami przemocy w bliskich związkach, której doznaje ich rodzic, 

najczęściej matka. W takiej sytuacji dzieci doznają z pewnością krzywdy psychicznej i emocjonalnej i 

gdy przemoc wobec ich matek jest przestępstwem, są one również ofiarami w rozumieniu Dyrektywy 

Ofiarowej i powinny być objęte jej ochroną (S. Spurek, An analysis of the Victims’ Rights Directive 

from a gender perspective, EIGE, Vilnius, Lithuania, 2016, s. 21; zob. także dokument przygotowany 

przez Europejski Komitet Ekonomiczno-Społeczny: Opinia w sprawie „Dzieci jako pośrednie ofiary 

przemocy domowej”, Dz.Urz. UE C 325 z 30.12.2006, s. 60). 

 

Mając na uwadze wskazane powyżej informacje oraz definicje, można wyróżnić następujące rodzaje 

przemocy: 

1) przemoc fizyczna - są to wszelkie działania polegające na użyciu siły, prowadzące do 

naruszenia nietykalności cielesnej, nieprzypadkowych urazów, zranień, stłuczeń, złamań czy 

zasinień. 

2) przemoc psychiczna - to umyślne działanie wykorzystujące mechanizmy psychologiczne, 

powodujące zachwianie pozytywnego obrazu, własnej osoby u ofiary, obniżenie jej poczucia 

własnej wartości, pojawienie się stanów lękowych i nerwicowych. 

3) przemoc seksualna - to zachowanie zmuszające ofiarę do podjęcia niechcianych zachowań 

seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualności. 

4) przemoc ekonomiczna - to każde zachowanie, którego celem jest ekonomiczne uzależnienie 

ofiary od sprawcy. 

5) zaniedbanie - to ciągłe niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych. 

Zaniedbywanie nie wiąże się z użyciem siły, ale z brakiem dostatecznej troski rodzicielskiej, 

co może być powodem powstawania uszczerbku na zdrowiu i powodować poważne szkody 

psychiczne. 

 

Na terenie Gminy Lichnowy przemoc w rodzinie występuje w rodzinach o różnym statusie 

społecznym, najczęściej jednak powiązana jest z alkoholizmem, niskimi dochodami finansowymi 

na członka rodziny, małą świadomością społeczną. Przypadki znęcania najczęściej odczuwane są 

w domach rodzinnych, w zamkniętym kręgu osób, gdzie świadkami są członkowie rodziny. 

Praktycznie ofiary przemocy boją się, a niejednokrotnie wstydzą się o tym mówić. Trudno jest im 

w tych sprawach zeznawać w sądzie, czy przed policją, dlatego trwają w przemocy. Tylko 

zdeterminowane ofiary przemocy decydują się na jej przerwanie, poprzez zgłoszenie tego 

odpowiednim organom. 

 

Z uwagi na powyższe formy konieczne jest podjęcie działań zmierzających w kierunku edukacji 

społeczeństwa, dostarczając wiedzy o zjawisku przemocy i sprawach radzenia sobie z 

problemami. Niezbędne jest również zapewnienie profesjonalnej pomocy. Skuteczne 



przeciwdziałanie i zwalczanie przemocy w rodzinie wymaga współpracy różnych służb i 

budowania lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

 

4. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W LATACH 2017-2019 NA TERENIE GMINY 

LICHNOWY.  

 

W pierwszej kolejności należy wskazać, że nader trudno jest obiektywnie i jednoznacznie określić 

skalę przemocy w rodzinie na terenie gminy Lichnowy. Wynika to przede wszystkim z faktu, iż 

zjawisko to nie zawsze jest ujawniane, gdyż nadal w niektórych środowiskach akceptuje się 

stosowanie przemocy fizycznej, w tym kary cielesnych wobec dzieci oraz innych form przemocy. 

Samo zjawisko przemocy w rodzinie nadal jest silnie zakorzenione w obyczajowości przez istniejące 

mity i stereotypy.  

 

W konsekwencji rozpoznanie i przeciwdziałanie przemocy w rodzinie jest utrudnione. Badania 

ankietowe wśród mieszkańców gminy nie zostały przeprowadzone. Z tego też względu dane 

umożliwiające częściowe oszacowanie tego zjawiska na terenie gminy zostały zobrazowane w danych 

statystycznych Zespołu Interdyscyplinarnego zebrane w ramach procedury „Niebieskie Karty”.  

 

 

Instytucja podejmująca procedurę NK 

Liczba „NK -A” przekazanych do Przewodniczącego Zespołu 
Interdyscyplinarnego 

2016 2017 2018 
Stan na dzień 

30.06.2019r. 

Pomoc Społeczna 1 2 5 6 

Policja 26 29 29 43 

Służba Zdrowia 0 0 0 0 

Oświata 1 0 1 1 

GKRPA 0 0 0 2 

     

Razem: 28 31 35 52 

 

Tabela 1 - Liczba wszczętych „Niebieskich Kart - A” przekazanych do przewodniczącego Zespołu 
Interdyscyplinarnego. 

 

Ze wskazanych powyżej danych wynika, że podmiotem podejmującym – w przeważającej mierze – 
procedurę Niebieskiej Karty jest Policja. Z kolei pomoc społeczna i GKRPA – z roku na rok – inicjuje 
więcej postępowań. Procedury Niebieskiej Karty w badanych latach nie inicjowały podmioty 
związane ze służbą zdrowia. Co najistotniejsze, zaobserwować można, znaczącą zwiększającą się 
liczbę podejmowanych postępowań rok do roku. Według stanu na dzień 30.06.2019r. wszczętych 
zostało znacznie więcej postepowań, niż w całym roku ubiegłym.  
 

 

 2016 2017 2018 

Liczba rodzin w których była realizowana procedura "NK" 24 33 30 

Liczba formularzy wszczynających procedurę 28 31 35 

Liczba spotkań ZI 4 4 4 

Liczba powołanych Grup Roboczych 22 22 23 

Liczba spotkań Grup Roboczych 48 51 100 

Liczba wniosków do Prokuratury z art. 207 kk 1 7 3 

Zapewnienie schronienia w ośrodku wsparcia dla ofiar przemocy 0 0 0 

    

 



Tabela 2 – Sytuacja dotycząca zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Lichnowy (2017 – 2019). 

 

W badanym okresie (2016 – 2018) liczba rodzin w których realizowana była procedura Niebieskiej 
Karty utrzymywana jest na zbliżonym poziomie. Liczba ta jest, co do zasady jest zbieżna z liczbą 
podejmowanych procedur Niebieskiej Karty. Co warte zauważania, liczba spotkań Zespołu oraz 
powołanych Grup Roboczych w badanym okresie – rok do roku – pozostaje niemalże na tym samym 
poziomie, niemniej liczba spotkań Grup Roboczych w roku 2018 zwiększyła się dwukrotnie, 
porównując z rokiem poprzednim (2017).  
 

 

 

 Osoby wobec których istnieje podejrzenie, 
że są dotknięte przemocą w rodzinie 

Osoby wobec których istnieje podejrzenie, 
że stosują przemocą w rodzinie 

 Ogółem > 18 lat 18 - 60 < 60 Ogółem > 18 18 – 60 < 60 

2016         

Kobiety 20 
26 

19 1 3 
0 

3 0 

Mężczyźni 1 0 1 19 18 1 

2017         

Kobiety 27 
7 

25 2 2 
0 

2 0 

Mężczyźni 5 5 0 32 32 0 

2018         

Kobiety 16 
13 

14 2 1 
0 

1 0 

Mężczyźni 4 4 0 24 23 1 

         

 

Tabela 3 - Charakterystyka osób doświadczających przemocy i stosujących przemoc w latach 2017-2019 

 

 

W okresie od 2016 do 2018 zdecydowaną większość osób, wobec których istniało podejrzenie, że są 

dotknięte przemocą w rodzinie stanowiły kobiety (w wieku 18 – 60 lat) oraz dzieci. Odsetek mężczyzn 

był niewielki. Począwszy od 2017 roku liczba dzieci dotknięta przemocą w rodzinie jest mniejsza 

aniżeli kobiet. Jeżeli chodzi o osoby wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w 

rodzinie, to najliczniejszą grupę stanowią mężczyźni w wieku 18-60 lat. Liczba kobiet w tym zakresie 

systematycznie maleje. W roku 2018 wyłącznie w stosunku do jednej kobiety istniało podejrzenie 

stosowania przemocy w rodzinie. Z zebranych danych wynika ponadto, że przemoc w rodzinie 

rzadko występuje w rodzinach, której członkowie mają więcej aniżeli 60 lat.  

 

 
 

Podstawa prawna zgodnie z rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 13 
września 2011 roku w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów 
formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U z 2011 r., nr 209, poz.1245) 

2016 2017 2018 

Ustanie przyczyny (§ 18 ust. 1 pkt 2 rozporządzenia) 24 24 15 

Brak zasadności podejmowania działań (§ 18 ust. 1 pkt 2 rozporządzenia) 7 5 7 

    

Razem: 31 29 22 

 

Tabela 4 - Liczba zakończonych postępowań w ramach procedury „Niebieskie Karty” (dotyczące spraw 
wszczętych i prowadzonych z lat poprzednich). 

 



Ze wskazanych powyżej danych wynika, że zjawisko przemocy w rodzinie jest zjawiskiem coraz 
bardziej złożonym, a rodziny, których ono dotyczy borykają się z wieloma problemami. Dlatego też 
mimo tendencji wzrostowej, co do ilości wszczynanych procedur Niebieskiej Karty, ilość 
zakończonych Procedur, z uwagi na ustanie stosowania przemocy maleje. Powyższe dane ukazują, że 
aby móc stwierdzić, że w rodzinie nie dochodzi do przemocy, koniecznym jest dłuższa współpraca z 
grupą roboczą na rzecz realizacji indywidualnego planu pomocy rodzinie. 
 

 

 

Działania i zastosowane środki zapobiegawcze 2016 2017 2018 

Sprawcy, którzy podjęli leczenie odwykowe 4 3 4 

Sprawcy, wobec których prokurator zastosował środki zapobiegawcze 0 0 0 

Sprawcy skazani prawomocnym wyrokiem w postępowaniu karnym 0 1 3 

Sprawcy, którym sąd ograniczył władzę rodzicielską 0 1 3 

Sprawcy, którzy przystąpili do programu korekcyjno-edukacyjnego 0 1 0 

    

 

Tabela 5 - Działania Zespołu Interdyscyplinarnego wobec sprawców.  

 

Przedstawione powyżej dane obrazują, iż niewielki odsetek sprawców przemocy w rodzinie 
podejmuje udział w programie korekcyjno-edukacyjnym i to pomimo faktu, iż niemalże każdy z nich 
był motywowany do podjęcia tychże działań. Ta sytuacja pokazuje, że praca ze sprawcami jest 
niezwykle trudna, to twierdzenie potęguje fakt, iż rzadko stawiają się na posiedzeniach i wyrażają 
wolę jakiejkolwiek współpracy z grupą roboczą. Tym samym trudniej jest służbom społecznym, 
wpłynąć aby osoby zaczęły dostrzegać istotę problemu zjawiska przemocy wobec członków rodziny.  
 

 

Podjęte działania 2016 2017 2018 

Konsultacje psychologiczne 8 9 15 

Poradnictwo zawodowe i rodzinne 0 16 18 

Konsultacje prawne 3 7 17 

Wsparcie socjalno-edukacyjne 20 21 11 

    

 

Tabela 6 – Podjęte działania wspierające dla rodzin dotkniętych przemocą w rodzinie. 

 

W zakresie wsparcia rodzin dotkniętych przemocą w rodzinie, można zaobserwować – w badanym 

okresie – zwiększenie się różnorodność podejmowanych działań. O ile, w roku 2016 zasadniczym 

działaniem było wsparcie socjalno-edukacyjne, a nie podejmowano działań w zakresie poradnictwa 

zawodowego i rodzinnego. O tyle, w roku 2018 obserwuje niemalże zrównanie się każdego z tych 

działań. W tym zakresie największy wzrost obserwujemy w takich działaniach jak konsultacje 

psychologiczne i prawne.  

 
 

Forma przemocy 2016 2017 2018 

Przemoc fizyczna 22 11 13 

Przemoc psychiczna/emocjonalna 43 25 50 

Przemoc seksualna 0 0 0 

Przemoc ekonomiczna 0 14 3 

Zaniedbanie (dzieci) 8 0 4 

    

 



Tabela 7 – Skala zjawiska przemocy- formy przemocy w rodzinie. 

 

W badanym okresie przeważającą formą przemocy w rodzinie stanowi przemoc psychiczna 

i emocjonalna. W roku 2018, przemoc psychiczna i emocjonalna stanowiła ponad 70% wszystkich 

występujących form przemocy. Należy przy tym zaznaczyć, iż powyższa forma przemocy jest 

najtrudniejsza do ujawnienia. Co istotne, zaobserwować można spadek występowania przemocy 

fizycznej. Z kolei jeżeli chodzi o przemoc ekonomiczną to zdecydowane odchylenie od normy 

zaobserwowaliśmy w roku 2017, w którym ta forma przemocy była większa aniżeli przemoc fizyczna. 

W latach 2016 – 2018 nie zaobserwowano przemocy seksualnej. Nadto, porównując całościowo skalę 

zjawiska przemocy – co do zasady – rzadko mamy do czynienia z zaniedbywaniem dzieci.  

 

 

5. ZAŁOŻENIA, CELE, DZIAŁANIA I KIERUNKI PROGRAMU. 

 

5.1. ZAŁOŻENIA PROGRAMU 

 

Głównym założeniem programu jest przyczynienie się do ograniczenia skali problemu i skutków 

przemocy domowej. Istotnym jest podejmowanie kompleksowych działań ukierunkowanych 

zarówno na ochronę ofiar przemocy, jak i na edukowanie osób stosujących przemoc oraz 

korygowanie agresywnych zachowań i postaw. Zasada nadrzędną programu jest ścisła 

współpraca podmiotów, które świadczą pomoc w ramach przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

w ramach działania Zespołu Interdyscyplinarnego. 

 
 

5.2. ZADANIA SŁUŻB W ZAKRESIE PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE 

 

GMINA 
 

Do zadań gminy należy w szczególności tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, w tym: 

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie i 

ochrony ofiar, 

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie w 

szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i 

wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie; 

3) zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia; 

4) tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

 

 

POMOC SPOŁECZNA 

 

W ramach swoich kompetencji i zadań pomoc społeczna: 

1) diagnozuje sytuację i potrzeby osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą w rodzinie; 

2) udziela kompleksowych informacji o możliwościach uzyskania pomocy, w szczególności 

psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i 

podmiotach świadczących specjalistyczną pomoc na rzecz osób dotkniętych przemocą w 

rodzinie, formach pomocy dzieciom doznającym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach i 



podmiotach świadczących tę pomoc, możliwościach podjęcia dalszych działań mających na 

celu poprawę sytuacji osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w 

rodzinie, 

3) organizuje niezwłocznie dostęp do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia 

osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, 

4) zapewnia osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, w 

zależności od potrzeb, schronienie w całodobowej placówce świadczącej pomoc, w tym w 

szczególności w specjalistycznym ośrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, 

5) prowadzi rozmowy z osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w 

rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby o 

możliwościach podjęcia leczenia lub terapii i udziale w programach korekcyjno-edukacyjnych 

dla osób stosujących przemoc w rodzinie, 

6) wszczyna procedurę "Niebieskiej Karty". 

 

 

SŁUŻBA ZDROWIA 

 

Głównym zadaniem służby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy domowej 

zalicza się do zakresu sytuacji objętych świadczeniami zdrowotnymi, ponieważ bardzo często 

temu towarzyszą mu poważne uszkodzenia zdrowia somatycznego i zdrowia psychicznego. 

Pomoc ofiarom przemocy domowej powinna oprócz udzielenia pierwszej przemocy obejmować 

następujące zadania: 

1) umiejętność przeprowadzenia spokojnej rozmowy umożliwiającej rozpoznanie form 

przemocy i częstotliwości jej występowania, 

2) poinformowanie osoby, co do których istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w 

rodzinie o istniejących możliwościach skorzystania z pomocy, 

3) wystawienie na prośbę poszkodowanych bezpłatnego zaświadczenia lekarskiego o ustaleniu 

przyczyn i rodzaju uszkodzeń ciała powstałych wskutek użycia siły psychicznej, 

4) poinformowanie o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji, 

5) powiadomienie organów ścigania w przypadku podejrzenia popełnienia przestępstwa 

stwierdzonego podczas badania lekarskiego (podejrzenia wykorzystywania seksualnego, 

ciężkie obrażenia ciała). 

 

Przedstawiciel ochrony zdrowia uczestniczy w spotkaniach zespołu interdyscyplinarnego lub 

grup roboczych współpracujących z zespołem interdyscyplinarnym, jak również zobowiązany jest 

do wszczęcia procedury Niebieskiej Karty. 

 

 

POLICJA 

 

Do podstawowych zadań Policji należy między innymi ochrona życia i zdrowia ludzi. Działania 

chroniące ofiary przemocy domowej podejmowane przez funkcjonariusza policji zgodnie z 

obowiązującym prawem to: 

1) udzielanie osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, 

niezbędnej pomocy, w tym udzielenia pierwszej pomocy, 

2) organizuje niezwłoczny dostęp do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia 

osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, 

3) podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i 

mienia osób, co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą w rodzinie, 



włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 

przemoc w rodzinie, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 

4) przeprowadza z osobą, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie, 

rozmowę, w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się fizyczne lub psychiczne 

nad osobą najbliższą lub inną osobą pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku 

zależności od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie, albo 

nad małoletnim lub osobą nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny oraz 

wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie, do 

zachowania zgodnego z prawem i zasadami współżycia społecznego. 

5) przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, czynności 

procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach koniecznych dla zabezpieczenia śladów i 

dowodów przestępstwa, 

6) podejmuje działania mające na celu zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w 

rodzinie, w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające stan bezpieczeństwa 

osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, w zależności 

od potrzeb określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę roboczą, 

7) wszczyna procedurę Niebieskiej Karty, 

8) funkcjonariusz policji uczestniczy w spotkaniach zespołu interdyscyplinarnego lub grup 

roboczych współpracujących z zespołem interdyscyplinarnym. 

 

 

OŚWIATA 

 

Ustawa o systemie oświaty zobowiązuje szkoły do wspomagania wychowawczej roli rodziny 

oraz zapewnienia opieki uczniom pozostającym w trudnej sytuacji życiowej. Rola szkoły w 

systemie ochrony dziecka jest znacząca. Nauczyciele mają możliwość regularnego obserwowania 

funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog szkolny ma 

możliwość zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka. 

 

W przypadku uzyskania informacji, że uczeń, który nie ukończył 18 roku życia jest ofiarą 

przemocy lub przestępstwa powinien podjąć następujące kroki: 

1) przeprowadza rozmowę z osobą doznającą przemocy, w warunkach gwarantujących jej 

bezpieczeństwo, swobodę wypowiedzi i poszanowania godności, 

2) diagnozuje sytuację i potrzeby osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą w rodzinie, 

3) udziela kompleksowych informacji o możliwościach udzielenia pomocy, w szczególności 

psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i 

podmiotach świadczących specjalistyczną pomoc na rzecz osób dotkniętych przemocą w 

rodzinie, możliwościach podjęcia dalszych działań mających na celu poprawę sytuacji osoby, 

co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, 

4) organizuje niezwłoczny dostęp do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia 

osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, 

5) udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub 

osobie najbliższej o możliwościach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, i 

pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom świadczonych 

przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osób dotkniętych 

przemocą w rodzinie, 

6) wszczyna procedurę Niebieskiej Karty. 

 



 

GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

 

W sytuacji gdy aktom przemocy towarzyszy spożywanie alkoholu GKRPA podejmuje 

następujące działania: 

1) diagnozuje sytuację i potrzeby osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą w rodzinie, 

2) prowadzi rozmowy z osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w 

rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby o 

możliwościach podjęcia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziaływań korekcyjno-

edukacyjnych dla osób stosujących przemoc w rodzinie, 

3) wszczyna procedurę Niebieskiej Karty. 

 

Przedstawiciele GKRPA są członkami zespołu interdyscyplinarnego lub grup roboczych 

współpracujących z zespołem interdyscyplinarnym. 

 

 

ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY I GRUPY ROBOCZE 

 

Gmina podejmuje działania na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w szczególności w 

ramach pracy zespołu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej. Zadaniem zespołu jest 

integrowanie i koordynowanie działań jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, gminnej 

komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, Policji, oświaty, ochrony zdrowia, organizacji 

pozarządowych oraz specjalistów w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie w 

szczególności poprzez: 

1) diagnozowanie problemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

2) podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku, 

3) inicjowanie interwencji w środowiskach dotkniętych przemocą w rodzinie, 

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy w 

środowisku lokalnym, 

5) inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc. 

 

Do zadań grupy roboczej należy, w szczególności: 

1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystąpienia 

przemocy w rodzinie, 

2) monitorowanie sytuacji rodzin, w których dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrożonych 

wystąpieniem przemocy, 

3) dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do przemocy 

oraz efektów tych działań. 

 

W razie bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku z przemocą w rodzinie 

pracownik socjalny wykonujący obowiązki służbowe wspólnie z funkcjonariuszem Policji, a także 

lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielęgniarką ma prawo podjąć decyzję o odebraniu 

dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej niezamieszkującej wspólnie osoby najbliższej, w 

rodzinie zastępczej lub w całodobowej placówce opiekuńczo-wychowawczej. Pracownik socjalny 

ma obowiązek niezwłocznego powiadomienia sądu opiekuńczego o tym fakcie, nie później jednak 

niż w ciągu 24 godzin W przypadku wystąpienia w rodzinie znamion przemocy domowej, po 

wypełnieniu formularza Niebieska Karta - A przez przedstawicieli jednego z powyższych 



podmiotów, Zespól Intedyscyplinarny powołuje w sprawie danej rodziny Grupę Roboczą, w 

których skład wchodzą również kuratorzy sądowi oraz przedstawiciele innych podmiotów 

będący specjalistami w dziedzinie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

 

 

5.3. CELE I ZADANIA ORAZ PODMIOTY REALIZUJĄCE. 
 

Lp. Cele Zadania Termin 
Odpowiedzialność  

za realizację 

Budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

1. 

Określenie systemu 

wzajemnej współpracy 

poszczególnych instytucji z 

terenu gminy w zakresie 

przemocy domowej 

Organizowanie cyklicznych spotkań 

przedstawicieli instytucji: OPS, GKRPA, 

Policji, szkół, ośrodków zdrowia, 

organizacji pozarządowych itp., 

zajmujących się problematyką przemocy 

w celu omówienia i zapoznania się z 

zadaniami określonymi w programie 

przeciwdziałania przemocy; 

Wspólne ustalenie zasad systemu 

lokalnej współpracy i koordynacji 

działań z zakresu przeciwdziałania 

przemocy 

2020-2022 r. 

Przewodniczący ZI,  

we współpracy z: 

GOPS, GKRPA, 

Policją, ośrodkami 

zdrowia, ze 

szkołami 

2. 

kadencję w zakresie 

diagnozowania potrzeb 

społeczności lokalnej 

dotyczących przemocy w 

rodzinie 

Zespół będzie się składał z grupy 

specjalistów reprezentujących instytucje 

realizujące program (np. przedstawicieli 

jednostki organizacji pomocy społecznej, 

gminnej komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych, Policji, 

oświaty, ochrony zdrowia i innych 

instytucji) 

luty 

2021 roku 

Wójt Gminy 

Lichnowy 

3. 

Funkcjonowanie Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. 

Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie w Gminie 

Lichnowy  

 

Prowadzenie przez Zespół 

Interdyscyplinarny 

zintegrowanych i 

skoordynowanych działań 

w zakresie 

przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie 

Podejmowanie działań w środowisku 

zagrożonym przemocą w rodzinie, 

mających na celu zapobieganie temu 

zjawisku; 

Opracowywanie programów, działań, w 

tym edukacyjnych, akcji informacyjnych 

w zależności od potrzeb występujących 

w środowisku lokalnym; 

Opracowanie modelu interwencji i 

strategii postępowania w 

poszczególnych przypadkach; 

Stworzenie bazy danych rodzin 

dotkniętych przemocą, wzmocnienie 

ochrony ofiar przemocy; 

Diagnozowanie problemu przemocy w 

rodzinie; 

Inicjowanie interwencji w środowisku 

dotkniętym przemocą w rodzinie; 

Inicjowanie działań w stosunku do osób 

stosujących przemoc w rodzinie; 

Monitorowanie sytuacji rodzin 

zagrożonych przemocą; 

Rozpowszechnianie informacji o 

2020-2022 r. 

Zespół 

Interdyscyplinarny 

we współpracy z: 

GOPS, GKRPA, 

Policją, ośrodkami 

zdrowia, ze 

szkołami 



instytucjach, osobach i możliwościach 

udzielenia pomocy w środowisku 

lokalnym; 

Powoływanie grup roboczych 

(interwencyjnych) w celu 

rozwiązywania indywidualnych 

przypadków przemocy; 

Prowadzenie dokumentacji 

podejmowanych działań 

4. 

Podnoszenie kwalifikacji i 

wiedzy lokalnej kadry 

zajmującej się problematyką 

przemocy w rodzinie - 

współpraca między 

służbami, szkolenia, kursy, 

konferencje tematyczne 

Udział w szkoleniach, konferencjach, 

seminariach, kursach podmiotów 

odpowiedzialnych za zadania z zakresu 

przemocy w rodzinie; 

Systematyczne podnoszenie wiedzy i 

kwalifikacji przedstawicieli różnych 

grup zawodowych, tj. pracowników 

socjalnych, pracowników służby 

zdrowia, członków gminnej komisji 

rozwiązywania problemów 

alkoholowych, dzielnicowych w 

zakresie świadczenia pomocy ofiarom 

przemocy domowej 

 

2020- 2022 r. 

Zespół 

Interdyscyplinarny 

we współpracy z: 

GOPS, GKRPA, 

samorządem 

gminnym 

Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

5. 

Realizacja programów 

ochrony ofiar przemocy w 

rodzinie oraz pracy ze 

sprawcą przemocy 

Współpraca z instytucjami z terenu 

powiatu malborskiego prowadzącymi 

hostele, domy samotnej matki; 

Wdrażanie procedury "Niebieskie 

Karty"; 

Prowadzenie działań terapeutycznych 

dla ofiar przemocy we współpracy z 

innymi instytucjami; 

Nawiązanie współpracy z podmiotami 

podejmującymi działania w zakresie 

przemocy domowej; 

Praca socjalna z osobami doznającymi 

przemocy, 

Rozpowszechnianie broszur i ulotek 

dotyczących zjawiska przemocy w 

rodzinie wśród lokalnej społeczności; 

Dostarczenie informacji społeczeństwu o 

instytucjach udzielających pomocy i 

wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie; 

Umieszczenie powyższych informacji na 

stronie internetowej Urzędu Gminy 

 

2020 - 2022 r. 

Zespół 

Interdyscyplinarny 

we współpracy z: 

GOPS, Policją, 

GKRPA, 

samorządem 

gminnym, ze 

szkołami 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej skierowanej do społeczności lokalnej 

6. 
Edukacja środowiska 

lokalnego 

Utworzenie gabloty informacyjnej w 

GOPS w Lichnowach zawierającej 

informacje o lokalnym systemie 

wsparcia osób dotkniętych przemocą; 

Przygotowanie i udostępnianie broszur i 

ulotek informacyjnych o instytucjach 

udzielających pomocy w sytuacjach 

doświadczenia przemocy w rodzinie; 

2020 - 2022 r. 

Zespół 

Interdyscyplinarny 

we współpracy z: 

GOPS, GKRPA, 

Policją, 

samorządem 

gminnym, ze 

szkołami 



Promowanie wartości rodziny i 

wychowania bez przemocy 

7. 

Edukacja dzieci i młodzieży 

w zakresie sposobów 

radzenia sobie ze stresem i 

agresją 

prowadzenie działalności edukacyjnej i 

profilaktycznej skierowanej do dzieci i 

młodzieży promującej rozwiązywanie 

konfliktów bez przemocy w świetlicach 

wiejskich oraz na zajęciach 

pozalekcyjnych; 

Edukacja dzieci i młodzieży w zakresie 

sposobów radzenia sobie ze stresem i 

agresją 

2020 - 2022 r. 

Zespół 

Interdyscyplinarny 

we współpracy z: 

GOPS, GKRPA, 

Policją, 

samorządem 

gminnym, ze 

szkołami 

 

 

 

6. ODBIORCY PROGRAMU. 

 

a) Osoby doznające przemocy w rodzinie (małoletnie dzieci i młodzież, osoby dorosłe); 

b) Osoby stosujące przemoc domową; 

c) Świadkowie przemocy; 

d) Przedstawiciele władz lokalnych, instytucji oraz służb pracujących na rzecz dzieci i rodzin. 

 

 

7. REALIZATORZY PROGRAMU 

 

a) Gmina Lichnowy; 

b) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lichnowach; 

c) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lichnowach; 

d) Komisariat Policji w Nowym Stawie; 

e) Placówki Oświatowe na terenie Gminy Lichnowy; 

f) Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

 

 

8. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

 

a) Zmiana postaw społeczności lokalnej wobec problemu przemocy w rodzinie; 

b) Wzrost kompetencji osób świadczących pomoc ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie; 

c) Usprawnienie systemu pomocy dla rodzin dotkniętych przemocą w rodzinie; 

d) Zintegrowanie działań instytucji i organizacji działających w obszarze pomocy ofiarom 

przemocy w rodzinie; 

e) Zwiększenie dostępności profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie. 

 

 

9. FINANSOWANIE PROGRAMU. 

 

Zadania otwarte w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Lichnowy na lata 2020 - 2022 będą finansowane ze środków 

własnych gminy oraz środków pozyskanych z innych źródeł. 

 

 

 



 

 

10. MONITOROWANIE PROGRAMU. 

 

Monitorowanie realizacji Programu przez jednostki zobligowane do jego stosowania jest 

prowadzone na bieżąco poprzez stałą współpracę osób będących w składzie Zespołu 

Interdyscyplinarnego. Monitoring Programu, polega na systematycznym zbieraniu i 

analizowaniu informacji dotyczących realizowanych działań. Gromadzone dane pozwolą 

zidentyfikować i rozwiązać istniejące problemy oraz stwierdzić, czy wyznaczone działania 

przynoszą zakładane zmiany. 

 

Monitorowanie realizacji Programu odbywa się w oparciu o sprawozdawczość podmiotów 

zaangażowanych w jego realizację. Sprawozdanie z realizacji Programu podmioty składają do 31 

stycznia każdego roku do Zespołu Interdyscyplinarnego, natomiast Zespół Interdyscyplinarny do 

dnia 31 marca każdego roku przedłoży Wójtowi Gminy Lichnowy sprawozdanie z realizacji 

Programu. 

 

 

 

 

 

 

SPORZĄDZIŁ: 

Zespół ds. Tworzenia  

Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Gminie Lichnowy na lata 2020 - 2022 


